
 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий ________С.А.Стрекаловская 

Приказ от 30.08.2024 № 125 

 

Организация жизнедеятельности обучающихся (воспитанников)  

в течении дня на 2024 – 2025 уч. год в старшей группе № 8 «Звукарики» 

*  Коррекция недостатков речевого развития детей, в форме игровых занятий с логопедом 

09.00 – 12.45 

* Перерыв между занятиями 10 минут. 

* Проведение режимных моментов при благоприятных погодных условиях проводятся на 

улице. 

 

Режимные моменты 

 

5 – 6 лет 

Приём, осмотр, игры, дежурство, совместная и 

самостоятельная деятельность детей. 

07.00- 08.15 

 

Утренняя гимнастика. 

 

08.15-08.21 

Подготовка к завтраку, завтрак. 08.21-08.40 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

08.40-09.00 

Занятие в игровой форме по подгруппам. 

 

 

 

1. 09.00- 09.25  

2. 09.35- 10.00 

3. 10.10 -10.35 (10.15 

– 10.40 – пятница) 

 

Подготовка к 2-му завтраку, 2 – ой завтрак. 

 

10.40-10.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, 

наблюдение, труд). Возвращение с прогулке. 

10.50-12.25 

Подготовка к обеду. Обед. 

 

12.25 -12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 

 

12.50 – 15.15 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, 

гигиенические процедуры. 

 

15.15 – 15.21 

Подготовка к полднику, полдник. 

 

15.21 – 15.50 

Коррекционная работа, совместная деятельность 

детей со взрослыми. 

15.50 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

 

16.50 – 18.15 

Самостоятельная деятельность детей. Уход домой. 18.15 – 19.00 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ      19.09.24 13:44 (MSK) Сертификат 06BCA7E35A09D459189A80BBA60D9C61  
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 13 КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА  
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Стрекаловская Светлана  

Александровна, Заведующий 


