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Организация жизнедеятельности 

обучающихся (воспитанников) в течение дня 

на 2024-2025 учебный год 

в старшей группе №4 «АБВГДейка» 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ      19.09.24 13:44 (MSK) Сертификат 06BCA7E35A09D459189A80BBA60D9C61  
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 13 КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА  
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Стрекаловская Светлана  

Александровна, Заведующий 

Режимные моменты 5-6 лет 

Прием на прогулочной площадке: совместная и 

самостоятельная деятельность детей и воспитателя  

7.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Завтрак  8.22-9.00 

Совместная, индивидуальная, самостоятельная 

деятельность детей (на улице) 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке. Прогулка (непосредственно 

образовательная, совместная, индивидуальная, 

самостоятельная деятельность)  

 

9.00-10.33 

 

10.33-10.40 

10.40-12.00 

Индивидуальные и подгрупповые занятия с логопедом 9.00-12.00 

 

Подготовка к обеду 12.00 - 12.12 

Обед  12.12-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.15 

Постепенный подъем, гигиенические и закаливающие 

процедуры 

15.15-15.22 

Полдник  15.22-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-18.30 

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18.30-19.00 


