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Организация деятельности  

в течение дня на 2024-2025 учебный год  

в подготовительной группе №2 «Затейники»  

Режимные моменты Время 

Утренний прием, совместная деятельность воспитателя 

с детьми, свободная самостоятельная деятельность детей 
7.00-8.15 

Утренняя гимнастика  8.15-8.25 

Дежурство. Подготовка к завтраку 8.25-8.30 

Завтрак 8.30-8.40 

Самостоятельная деятельность 8.40-9.00 

ОД (по подгруппам)  

(перерыв между ОД 10 минут)  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Самостоятельная деятельность 10.10-10.25 

 Дежурство. Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 10.25-10.35 

ОД (по подгруппам) 10.35-11.05 

Подготовка к прогулке. Прогулка  11.05-12.15 

Дежурство. Подготовка к обеду. 12.15-12.30 

Обед  12.30-12.45 

Подготовка ко сну. Дневной сон  12.45-15.15 

Постепенный подъем, гигиенические  

и закаливающие процедуры 

15.15 -15.25 

Дежурство. Подготовка к полднику 15.25-15.30 

Полдник 15.30-15.40 

Коррекционная деятельность детей с воспитателем 15.40 -16.10 

Игры, досуги, общение по интересам,  

выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 
16.10-17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.  17.00 - 19.00 

* Коррекционная работа учителя-логопеда 09.00-12.10 

*Досуги: МУЗО – 4-ая среда каждого месяца 15.10-15.40   

                    ФИЗО – 2-ой вторник каждого месяца 15.50-16.20 
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